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INSTITUTO
FEDERAL
Paraiba
Campus Mangabeira

Para saber mais acesse:

www.ifpb.edu.br/mangabeira

Q @ifpb.campus.mangabeira

_+SAUDE MENTAL E BEM-ESTAR

~DOPROFISSIONAL

20 A 22 DE MAIO DE 2025

LOCAL: AUDITORIO DO IFPB - CAMPUS MANGABEIRA



Programacao:

20/05/2025 (Terca-Feira)

* 18h30 - Credenciamento e
acolhimento dos participantes

* 19h00 - Apresentacdo Cultural
* 19:30 - Mesa de Abertura
* 20h00 - Roda de Conversa: “Saude

Mental do profissional de
Enfermagem na rotina de cuidados”

Mediadora: Amanda Haissa B.
Henriques

Convidados:

APONIRA MARIA DE FARIAS -
(Psicéloga e Docente do IFPB
Campus Avancado Jodo Pessoa
Mangabeira.)

JONATHAN CORDEIRO DE MORAIS
- (Representante do COREN-PB)

MARIA DO SOCORRO SOUSA DA

SILVA -
(Representante ABEn-PB)

* 21h30 - Encerramento do dia -

Sorteio de brindes

21/05/2025 (Quarta-feira)

* 18h30 - Abertura

* 19h00 as 19h30 - Auditério - “O
cuidado de si para melhor cuidar do
outro”

Mediadora: Edivania Felix dos Santos
Palestrante Convidada:

FABIANA FELIPIN
(Enfermeira/Acunputurista)

19h30 as 21h30 - Tendas de
Cuidados para a promocao da Saude
Mental

Tenda 1: Acupuntura - Fabiana Maria
Felipin de Almeida

Tenda 2: Ventosaterapia - Edivania
Felix dos Santos e Renata Shirley
Sousa

Tenda 3: Aromaterapia - Juliana Paiva
Gobes Ramalho

Tenda 4: Auriculoterapia - Nayara
Cardoso Nunes

22/05/2025 (Quinta-Feira)

* 18h30 - Abertura

* 19h00 - Palestra de
Encerramento: “Quem Cuida de
Quem Cuida? Saude Mental de
profissionais em Tempos de
Exaustao”

Mediadora: Daiane Medeiros da
Silva

Palestrante convidada:
RAYANNE SANTOS ALVES
(Enfermeira, educadora popular e
Docente ha 12 anos na area de
saude mental.)

* 20h15 - Debate com o publico

* 21h00 - Sorteios de brindes / Foto
oficial da | Semana de Enfermagem

* 21h30 - Encerramento oficial da
semana




